Preparar-se para situacoes de
desastre

Imagen ilustrativa

Por Maria Josefina Arce

No fim de semana, aconteceu em Cuba o exercicio Meteoro 2023 que realiza a Defesa Civil, todos os
anos, para preparar seus membros e a populacao para diferentes situacdes de desastre.

A manobra ocorre antes da temporada de furac6es que comeca a 1° de junho e finaliza em 30 de
novembro sendo uma séria ameacga para as nacgoes do Caribe.

A previsédo para o Atlantico Norte, neste ano, é de uma temporada normal ou pouco ativa, isto é, ndo se
prevé muitos ciclones, mesmo assim € preciso estar preparados e atentos para minimizar 0s prejuizos
em todos os ambitos.



Meteoro, portanto, € um exercicio importante, pois busca potenciar a resposta diante de qualquer evento
da natureza e de outros desastres, de origem sanitaria ou tecnolégica.

Sendo assim, também se prioriza a busca de solu¢des para a infestacao do mosquito Aedes Aegypti,
transmissor da dengue e cuja maior incidéncia ocorre justamente nos meses de verao.

O exercicio em questdo permite atualizar os planos de reducéo de riscos de desastres e checar 0s meios
de salvamento e resgate para responder rapidamente a qualquer situacdo de emergéncia e posterior
recuperagao.

O mencionado exercicio comeg¢ou em 1986 dando énfase a preservacao da seguranga da populacdo e
dos recursos da economia.

A populagéo participa ativamente, levando em conta que se realizam agdes para reduzir riscos e
vulnerabilidades nas comunidades, empresas, instituicdes sociais, e trabalhos de saneamento e higiene
ambiental.

Todos o0s organismos e instituicdes estatais estdo envolvidos. E vital, também, a participacdo do Instituto
de Meteorologia, que observa atenta e constantemente os diferentes fenbmenos meteorologicos.

Meteoro € uma experiéncia Unica de Cuba e, com o0 passar do tempo, aumentou sua duracao de um dia
para um fim de semana ampliando seus objetivos para cobrir todas as possiveis ameacas de desastres.

O exercicio demonstrou que € muito Util e provou a rigorosa preparacdo da Defesa Civil de Cuba, cujas
acOes foram reconhecidas por organismos internacionais e servem de exemplo para outras nagodes.
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