
La société cubaine
d'endocrinologie s'engage à
améliorer les soins médicaux
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La Havane, 26 juin (RHC) La Société cubaine d'endocrinologie et de diabète célèbre son 70e
anniversaire en s'engageant à stimuler la recherche scientifique liée aux maladies chroniques qui
affectent la qualité de vie des patients.

La présidente de l'association, le Dr Silvia Turcios, a déclaré à Prensa Latina que pour commémorer
l'événement et aussi en vue d'améliorer la pratique des soins pour ces pathologies, une conférence
scientifique se tient à l'Institut d'Endocrinologie de la capitale.

Dans le cadre de cette activité, a-t-il ajouté, les progrès de la spécialité seront passés en revue, ainsi que
les résultats du travail de grands professionnels, tels que les docteurs Daysi Navarro et Gilda
Monteagudo, et les thèmes liés au diagnostic et à la thérapeutique de certaines maladies, telles que le
diabète, seront mis à jour.

L'événement rendra également hommage à d'éminentes personnalités qui ont favorisé le développement
de ces branches de la médecine dans le pays, comme feu le Dr Oscar Mateo de Acosta, fondateur de
l'Institut d'endocrinologie, et Bartolomé Arce Hidalgo, pionnier de l'étude de la fécondation in vitro dans le
pays.

Silvia Turcios a reconnu que le travail réalisé par la Société est devenu un pilier important en termes de
développement et de formation du personnel associé aux spécialités concernées, qui sont très
demandées dans une société vieillissante comme celle de Cuba.

L'une des ambitions de cette association est d'accueillir de nouveaux membres, par exemple des
spécialistes en médecine générale intégrale, des infirmières et d'autres techniciens qui fournissent des
services dans les établissements de soins pour diabétiques, a déclaré le chercheur et professeur adjoint.



Elle a également souligné que la formation des spécialistes contribue à l'application d'approches
préventives, à leur capacité d'établir des diagnostics et à la définition et à l'orientation de comportements
qui retardent l'apparition de maladies chroniques.

Il a ajouté qu'une des lignes directrices du travail permanent est d'encourager et de développer la
recherche dans chacune des provinces du pays, de généraliser ses résultats et de fournir aux
professionnels de meilleurs outils pour augmenter la qualité des soins.

L'une des plus grandes forces de l'association, a déclaré le spécialiste en endocrinologie, réside
précisément dans sa capacité à s'intégrer dans un réseau existant dans le pays qui, ensemble, collabore
aux découvertes scientifiques, à l'enseignement et aux pratiques de soins.

Il a déclaré qu'un autre des événements qui seront consacrés à la commémoration du 70e anniversaire
de la Société est le Dixième Congrès national d'endocrinologie, qui se tiendra entre le 8 et le 10
novembre à l'hôtel Tryp Habana Libre, dans la capitale.

Selon lui, ce forum comprendra, pour la première fois, une réunion Cuba-Mexique sur l'obésité avec la
participation d'experts en la matière, ainsi qu'une réunion de diplômés étrangers en endocrinologie.
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