A solidariedade que distingue os
cubanos
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Por Maria Josefina Arce

A vida cotidiana em Cuba é cheia de desafios constantes, mas também de belos gestos, nascidos da
amizade ou da solidariedade que distingue os cubanos e que falam da grandeza de um povo e,
especialmente, de sua juventude.



Embora sejam acdes altruistas, que ndo buscam reconhecimento, vale a pena menciona-las porque
fazem parte do nosso dia a dia e sdo uma esperan¢ca em um mundo cada vez mais egoista.

E por isso que quero me referir, em primeiro lugar, aqueles que voluntariamente doam sangue para
salvar vidas. Um gesto altruista que se repete todos os dias em nossa sociedade e cujos principais
protagonistas sdo o0s jovens.

Lembro-me do comparecimento macico e imediato de jovens e outros cubanos aos bancos de sangue
apos a explosdo no Hotel Zaratoga, em Havana, em maio de 2022, um evento que abalou o pais.

N&o houve necessidade de pedir; mais uma vez, ficou evidente a solidariedade dos cubanos, que
sempre estiveram prontos para oferecer sua ajuda a qualquer pessoa necessitada, seja um compatriota
ou um cidadéo de outras partes do mundo.

Cuba tem um programa eficaz de doacao de sangue que sempre se caracterizou pela participacdo ampla
e ativa da populagéo.

Ha muitos exemplos de outras acfes generosas. Cuba toda se mobilizou para ajudar as pessoas
afetadas pela passagem do poderoso furacdo lan pelo oeste do pais em setembro de 2022, que causou
danos consideraveis, principalmente na provincia de Pinar del Rio.

As doac0bes enviadas pela populacéo, organizacfes da sociedade civil, pequenas, médias e
microempresas, trabalhadores de diferentes setores chegavam a Pinar del Rio de todas as partes da
nacao, para ajudar na reconstrugao.

Durante a pandemia da COVID 19, muitos jovens, além de permanecer em seus postos de trabalho,
assumiram outras tarefas para garantir que os mais vulneraveis ficassem em casa e néo fossem
infectados pelo virus.

Da mesma forma, estiveram presentes nos centros de isolamento, onde realizaram varias tarefas, e nas
comunidades para ajudar os idosos.

Cuba tem dado inumeras mostras de solidariedade, oferecendo ajuda desinteressada a muitas nagfes
em varios ambitos e, no aspecto domeéstico, como sociedade, guarda belas paginas de generosidade
entre seus filhos.
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