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A vida cotidiana em Cuba é cheia de desafios constantes, mas também de belos gestos, nascidos da
amizade ou da solidariedade que distingue os cubanos e que falam da grandeza de um povo e,
especialmente, de sua juventude.



Embora sejam ações altruístas, que não buscam reconhecimento, vale a pena mencioná-las porque
fazem parte do nosso dia a dia e são uma esperança em um mundo cada vez mais egoísta.

É por isso que quero me referir, em primeiro lugar, àqueles que voluntariamente doam sangue para
salvar vidas. Um gesto altruísta que se repete todos os dias em nossa sociedade e cujos principais
protagonistas são os jovens.

Lembro-me do comparecimento maciço e imediato de jovens e outros cubanos aos bancos de sangue
após a explosão no Hotel Zaratoga, em Havana, em maio de 2022, um evento que abalou o país.

Não houve necessidade de pedir; mais uma vez, ficou evidente a solidariedade dos cubanos, que
sempre estiveram prontos para oferecer sua ajuda a qualquer pessoa necessitada, seja um compatriota
ou um cidadão de outras partes do mundo.

Cuba tem um programa eficaz de doação de sangue que sempre se caracterizou pela participação ampla
e ativa da população.

Há muitos exemplos de outras ações generosas. Cuba toda se mobilizou para ajudar as pessoas
afetadas pela passagem do poderoso furacão Ian pelo oeste do país em setembro de 2022, que causou
danos consideráveis, principalmente na província de Pinar del Río.

As doações enviadas pela população, organizações da sociedade civil, pequenas, médias e
microempresas, trabalhadores de diferentes setores chegavam à Pinar del Rio de todas as partes da
nação, para ajudar na reconstrução.

Durante a pandemia da COVID 19, muitos jovens, além de permanecer em seus postos de trabalho,
assumiram outras tarefas para garantir que os mais vulneráveis ficassem em casa e não fossem
infectados pelo vírus.

Da mesma forma, estiveram presentes nos centros de isolamento, onde realizaram várias tarefas, e nas
comunidades para ajudar os idosos.

Cuba tem dado inúmeras mostras de solidariedade, oferecendo ajuda desinteressada a muitas nações
em vários âmbitos e, no aspecto doméstico, como sociedade, guarda belas páginas de generosidade
entre seus filhos.

https://www.radiohc.cu/index.php/pt/especiales/comentarios/358157-a-solidariedade-que-distingue-os-
cubanos

Radio Habana Cuba

https://www.radiohc.cu/index.php/pt/especiales/comentarios/358157-a-solidariedade-que-distingue-os-cubanos
https://www.radiohc.cu/index.php/pt/especiales/comentarios/358157-a-solidariedade-que-distingue-os-cubanos

