
Novo reconhecimento para a
ajuda médica de Cuba

Image not found or type unknown

Presidente de Timor Leste

Por María Josefina Arce

A ajuda solidária prestada por Cuba a outros povos no campo da saúde foi novamente destacada. Nesta
ocasião, foi o presidente do Timor Leste, José Ramos Horta, quem afirmou que a nação caribenha tem
sido o principal aliado do seu país nessa área essencial.

Em 2004, a primeira brigada médica cubana chegou a esse pequeno Estado do sudeste asiático, que
enfrentava uma situação sanitária deplorável após 25 anos sob o domínio indonésio.

Mais de 70% da estrutura de saúde do Timor Leste tinha desaparecido; 80% de seu pessoal emigraram
e havia apenas 27 médicos para mais de um milhão de habitantes.

O trabalho realizado pelos cooperantes cubanos permitiu melhorar os indicadores de saúde e garantir
que doenças como a malária não fosse mais um problema.

Com a ajuda cubana, foram elaborados programas para a saúde materno-infantil, nutrição, controle de
doenças transmissíveis e não transmissíveis e luta contra o câncer, dada a ampla experiência e os
resultados notáveis de Cuba.

A assistência da nação caribenha ao longo dos anos também incluiu o ensino. Centenas de médicos
timorenses se formaram na Ilha, e fizeram cursos de pós-graduação.



Graças à assistência de Havana, foi inaugurada a Escola Superior de Medicina no Timor Leste em 2005,
onde a maioria dos professores é de Cuba.

Durante a pandemia da COVID 19, o trabalho dos profissionais de saúde cubanos no combate à doença
foi igualmente essencial.

Apesar de terem culturas diferentes e lidarem com vários idiomas e dialetos, os profissionais de saúde
cubanos conquistaram a confiança do povo timorense, devido ao seu alto profissionalismo, humanismo e
respeito.

Timor Leste se une à longa lista de países aos quais Cuba tem levado sua solidariedade sanitária
durante décadas, ajudando a elevar os índices de saúde e o bem-estar de seus cidadãos.
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