Atualmente, nao ha casos de
variola dos macacos no pais
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Havana, 22 de agosto (RHC) Em 14 de agosto, a Organiza¢do Mundial da Saude declarou o surto de
variola dos macacos (MPOX) como uma emergéncia de saude publica internacional, em vista do seu
ressurgimento na Republica Democrética do Congo e em um namero crescente de paises africanos, bem
como de sua disseminacéo fora do continente.

O dr. Francisco Duran Garcia, diretor nacional de epidemiologia do Ministério da Saude Publica, explicou
ao jornal Granma que atualmente nao h& casos registrados da doen¢a em Cuba, mas a vigilancia esta
sendo mantida.

Explicou que ha experiéncia no pais, pois em 2022 houve oito casos, que foram controlados.

Duran Garcia disse que a doenca é transmitida por meio do contato direto ou indireto com sangue,
fluidos corporais ou lesGes na pele.



Detalhou que a doenca também é transmitida por meio de relagdes sexuais, porém, diferentemente de
outras infec¢des sexualmente transmissiveis, esta ndo pode ser evitada apenas com o uso de
preservativos, pois também é transmitida por meio do contato corpo a corpo.

Sobre os sintomas, especificou que geralmente comega com febre, dores musculares, dores de cabeca,
entre outros, incluindo a desagradavel erupcdo cutanea na pele das maos, solas dos pés, virilha, regides
genitais, e pode durar de duas a quatro semanas. (Fonte: Granma)
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