Un nouveau |laboratoire au
service des patients atteints de
cancer a Cuba




Santa Clara, Cuba, 6 décembre (RHC) Le laboratoire d'immunohistochimie de la province centrale de
Villa Clara, le premier a Cuba en dehors de La Havane, travaille aujourd’hui a étendre ses services et a
maintenir les indicateurs de qualité enregistrés depuis son ouverture en juillet 2024.

Destiné au diagnostic et a I'étude du cancer, le laboratoire a pris en charge plus de 300 patients de tout le
pays, avec une technique basée sur l'application d'anticorps ou de biomarqueurs a un groupe de
structures subcellulaires, ce qui permet d'effectuer des analyses plus détaillées de la maladie.

Selon le Dr Daniel Artiles, spécialiste en Anatomie pathologique et directeur du laboratoire, les résultats
obtenus permettent d'orienter le traitement vers une thérapie plus personnalisée, ainsi que de réaliser
différentes études de référence, pour confirmer ou réaliser des marqueurs qui auront plus tard un impact
sur le traitement.

Bien que pour l'instant le laboratoire concentre son travail sur I'analyse des lymphomes et des tumeurs du
sein, son personnel prévoit d'étendre ses services aux patients atteints de carcinomes et de sarcomes
d'ici 2025, un pas en avant dans le renforcement du systéme de santé a Cuba avec une installation qui
peut également analyser d'autres types d'affections oncologiques.

Pour sa part, le docteur Clara Garcia, spécialiste en anatomie pathologique et employée de
I'établissement, a expliqué que l'existence d'un laboratoire d'immunohistochimie dans le centre cubain
réduit considérablement le temps d'attente pour les patients, puisqu'il s'écoulait plus d'un mois entre le
prélevement de I'échantillon et la remise des résultats, alors qu'il n‘en faut plus que 48 heures.

Avec seulement neuf personnes, dont six plus ou moins spécialisées, le laboratoire d'immunohistochimie
de Villa Clara traite chaque jour des échantillons provenant d'une quinzaine de patients de différentes
régions du pays.

Ce chiffre correspond a la demande attendue avant son inauguration dans les installations de I'hdpital
clinigue et chirurgical provincial de I'université Arnaldo Milian Castro, I'une des principales institutions de
santé de la région centrale de I'ile.

Cuba ne compte que deux autres laboratoires similaires, I'un a I'hn6pital Hermanos Ameijeiras et l'autre a
I'Institut national d'oncologie et de radiobiologie (INOR), tous deux situés dans la capitale du pays.
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