L es judokas cubains
réapparaitront au Grand Chelem
de Tachkent

La Havane, 11 février (RHC)- Plusieurs Cubains réapparaitront au Grand Slam Judo 2025 de Tachkent,
apreés leurs débuts a Paris il y a quelques semaines. Plusieurs d'entre eux se trouvent sur une base
d'entrainement en Europe dans le cadre de leur préparation pour la compétition mondiale.

Jonathan Charon (60 kg), Ivan Silva (100 kg), Andy Granda (+100 kg) et Maylin del Toro (63 kg) sont sur
une base de préparation en Europe avant les événements que I'année leur réserve.

lIs se trouvent actuellement en Hongrie, ou ils s'entrainent sous la direction de Julio Alderete, d'ou ils
partiront pour la capitale de I'Ouzbékistan afin de participer au troisieme grand événement de la saison, et
ne participeront pas a I'événement de Bakou ce week-end.



A Tashkent, ils s'installeront avant de poursuivre la tournée qui comprend des participations au Grand
Prix de Judo autrichien, une autre période de préparation a Nymburk, en République tchéque, et le Grand
Chelem de Judo de Thilissi a la fin du mois de mars.

lIs retourneront ensuite & Cuba pour poursuivre le travail en vue du championnat continental de la
discipline qui se tiendra a Santiago du Chili fin avril, qualificatif pour les Jeux panaméricains de Lima
2027.

En mai, ils participeront au championnat national d'élite et en juin, ils affronteront I'événement le plus
important de I'année : les Championnats du monde de judo en Hongrie 2025.

La Commission nationale de judo a également annoncé le parcours critique des Jeux panaméricains
juniors d'Asuncion 2025, qui comprendront les coupes continentales de Rio de Janeiro (mars) et de
Panama (avril).

Une base d'entrainement au Mexique fera partie du programme, en plus des Championnats
panaméricains de judo qui se dérouleront a Lima en mai. Il y aura également d'autres camps
d'entrainement pour ajuster I'entrainement apres cette compétition.

(Source Jit)
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