
Cuba a remporté les titres dans
trois des cinq divisions lors de la
seconde journée du 34 è Tournoi
International d'haltérophilie

Cuba a remporté les titres dans trois des
cinq divisions lors de la seconde journée du
34 è Tournoi International d'Haltérophilie
Manuel Suárez in Memóriam qui a lieu dans
la ville de Cienfuegos, 

Sahily Valdespino a été la première de la
journée dans la catégorie des 58 kg avec
un total de 177 kg devant la
Guatémaltèque  Eida Magdalena qui a
totalisé 138 kg.

Une   autre Cubaine, Mariela Almaguer,  a
été la seule inscrite dans les 69 kg et a
remporté les trois médailles d'argent avec
un total de 172 kg  (76-96).

Dans la catégorie des 63 kg la Brésilienne
Bruna Luana Nascimento a remporté la
médaille d'or du total avec 190 kg (82-108).
Elle a été escortée de la Chilienne Leslie
Patricia Armijo , 187 kg (83-104) et la
Cubaine  Yaneysi Meriño ,178 kg (78-100).

Chez les hommes, le Cubain de 20 ans 
Yuri Félix Ugarte, 69kg n'a pas vraiment eu 
d'adversaires de force et il a amélioré tous
ses résultats personnels avec  287 kg (130-
157) un poids où l'Étasunien Luis Rafael

Verdinales avec 248 kg (107-141)et le Hondurien  Jorge Neftalí avec 247 kg (105-140), l'ont suivi dans
cet ordre. 

Pour sa part dans la catégorie des 62 kg, le Salvadorien Julio César Salamanca, qui a totalisé  258 kg
(110-148), pour moindre poids corporel s'est adjugé le titre devant le Chilien  Julio César Acosta   115 kg
à l'arraché et 142 kg à l'épaulé jeté, le Cubain Dariel Villareal,18 ans est troisième avec 257 kg (115-142).
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