Oficina de Atividade Fisica e
Desenvolvimento Local em Cuba

Havana, 9 de abril (RHC).- A 22 Oficina
Nacional de Atividade Fisica e
Desenvolvimento Local foi aberta nesta
guinta-feira na cidade cubana de Sancti
Spiritus. Participam professores e alunos
das universidades do pais.

O proposito é incentivar o debate em torno
da prética de esportes como alternativa
para promover mudancas no
comportamento social nos bairros.
Também, a influéncia da atividade fisica na
saude das pessoas, e as opcdes para
desenvolvé-la na prépria comunidade.
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