
Le Championnat Panaméricain
junior de lutte commence à La
Havane

La réunion technique qui a précédé l'ouverture du Championnat Panaméricain junior de lutte ce mercredi,
à La Havane, a mis l'accent sur les changements de règles en lutte gréco-romaine et la présence de 4
pays supplémentaires à ce tournoi, qui compte des délégations de 15 pays.

L'instructeur de l'Union Internationale des Luttes, le Cubain Orestes Molina, a expliqué au cours de cette
réunion que les gestes non-réglementaires comme les coups de tête, les coups de poing ou les fautes sur
les jambes, coûteront aux contrevenants un avertissement et leurs adversaires se verront crédités de
deux points.

Les mouvements mettant en danger les sportifs coûteront 5 points de pénalité. De plus, afin d'améliorer
l'image de la lutte et d'éviter un trop grand nombre de disqualification pour passivité, les lutteurs ne se
verront infliger un avertissement que s'ils quittent le tapis ou dans certains cas particuliers.

Le Mexique, la Colombie, le Salvador et l'Équateur ont confirmé leur participation à la dernière minute. La
journée de ce mercredi est consacrée à la lutte gréco-romaine et les féminines commenceront demain la
lutte libre. Vendredi , dernière journée de compétition, ce sera le tour de la lutte libre masculine.



Les autres pays en lice sont le Chili, les États-Unis, le Venezuela, le Canada, la République Dominicaine,
le Brésil, Porto Rico, le Pérou, le Honduras, le Guatemala et évidemment Cuba qui accueille cette
compétition.

Cuba n'a pas participé aux dernières éditions de ce tournoi et sa dernière participation remonte à
Guatemala 2012, avec 2 médailles d'or, une d'argent et trois de bronze.

https://www.radiohc.cu/index.php/fr/noticias/deportes/55077-le-championnat-panamericain-junior-de-lutte-
commence-a-la-havane
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